
Titolo in italiano: Io sono un invito 
 
In English: I am an invitation 
 
 
I video contenuti – Indice: 
 
Un salto coraggioso nell’oceano della vita 
A Courageous Jump into the Ocean of Life (No biography 14) 
Durata: circa 14,00 minuti  
 
Presenza cosciente, Consapevolezza, Mindfulness 
OSHO: Alertness Awareness Mindfulness 
Durata: circa 11,00 minuti 
 
La meditazione è un fenomeno molto semplice 
OSHO: Meditation Is a Very Simple Phenomenon 
Durata: circa 7,00 minuti 
 
Meditazioni per l’uomo contemporaneo 
OSHO: Meditations for Contemporary People 
Durata: 9,00 minuti 
 
La necessità della Meditazione Dinamica 
OSHO: The Need for Dynamic Meditation 
Durata: 10,00 minuti 
 
OSHO Dynamic Meditation – una rivoluzione nella consapevolezza 
OSHO Dynamic Meditation – a revolution in consciousness 
Durata: 24,00 minuti 
 
Se manca il tempo per meditare… 
OSHO: No Time for Meditation 
Durata: 2,00 minuti 
 
La meditazione è il contributo più prezioso – preview 
Meditation the Most Valuable Contribution  
Durata preview: 6,00 minuti 



 
La meditazione è il contributo più prezioso 
Meditation the Most Valuable Contribution  
Durata full question: 45,00 minuti 
 
La ricerca dell’amante eterno 
OSHO: The Search for the Eternal Lover 
Durata: 9,00 minuti 
 
OSHO International Meditation Resort 
Durata: 5,00 minuti 
 


